
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΜΕΓΑΛΗΣ &
ΜΙΚΡΗΣ ΠΙΣΙΝΑΣ 

2023-2024



ΟΜΑΔΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ

ΑΡΧΑΡΙΑ 16:15-17:30 16:15-17:30 16:15-17:30 16:15-17:30 16:15-17:30 9:30-10:30

ΕΚΜΑΘΗΣΗ 17:45-19:00 16:45-18:30 17:45-19:00 16:45-18:30 17:45-19:00 9:30-10:30

ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΑ 17:45-19:00 16:45-18:30 17:45-19:00 16:45-18:30 17:45-19:00 09:30-11:00 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 17:45-19:00 16:45-18:30  17:45-19:00 16:45-18:30 17:45-19:00 09:30-11:00 

ΕΝΗΛΙΚΕΣ 10:00-15:00 10:00-15:00 10:00-15:00 10:00-15:00 10:00-15:00  

                                                                                       
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΠΙΣΙΝΑΣ



ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒΒΑΤΟ

16:50-17:30  18:30-19:10  16:50-17:30  18:30-19:10  16:50-17:30  12:20-13:00 

19:20-20:00    19:20-20:00     

                                                                                       
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΜΙΚΡΗΣ ΠΙΣΙΝΑΣ


